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Ik wil nieuwe
mensen leren |
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GEZOCHT: NIEUWE
VRIENDEN (M/V

Een heel weekend met totaal onbekende mensen in é&n huis? Dat doe je toch
niet? Wel als je lid bent van de site ‘Nieuwe Mensen Leren Kennen'. Flair-journalist

Mariska was nieuwsgierig en meldde zich aan. “Dit is eigenlijk wel spannend!”

Soms beland je in situaties, waarnvan jé
denkiz hoe ben lk hier in hemelsnaam
terechigekomen? En dat is precies wat ik
denk, mus ik opweg ben naor sen weckendje
op ket platteland. En dan niet 2omaar
ven gezelllg weebendje weg met voienden
of familbe, Nee, ik ga hier doe dagen on
twee nachien doorbrengen met derilen
mensen die fk nog noolt van mifn leven
perien heb, Waarom? Omdar ber me wel
e ulidlaging leek, nadai ik collega Lisa
hoopde vertellen dst ee pear een NMLE-
avmplje was geweest en het hesl gerellig

nee, volgens Lisa zin het echi nlet allemaal
desperate singles of Remi's zonder vrienden
die hier op afkomen: ~Toegegeven, [k heb
meer mannen dan vroawen gesproken.
Misschien dat ef toch stiekem gezocht
wordl noar een ‘partm,-:r' onder hit mom
van “vrienden moken, Maar het 5 ook
gewenn keuk om nleswe mensen e lefen
kenmen. En handig ook, als jie bljyoorbeeid
nit nleuw bent In een saul OF als je veel
vrienden hebi die kivderen krifpen, nsaar
ot meer wlt willen, tervwijl jij dat wel willl
En mocht je ecns bets willen doen wat je

'lk geef iedereen een hand, stel
me voor en dan... valt het stil’

hod pehod. *NMLwA#i?", vioeg i nog
“*MMLE" It'ﬂdn ze uil. “"Het stasl voor
nimrwe mensen leren bennen’ &0 Via
hiin &lte kun je onan allerdei activiteiten
misedoen #n tepelijk nirowe mensen leren
kennen. Zn ben ik op een bormelavondje
in Amsterdam betand. Heel leuk. Je koms
de kroeg inoen weet dat or een hele groep
NMLE'ers is, dus je kunt gowoon op
i=dereen afstappen en cen proakjc maken.
Elgenllfk was het con beetje alsof jo op
een gewone avond in de koecg staat, moar
dan met meer aansprankmogelijkheden,”
“Klinkt geeellig”, sl ik “Maar & dat nie
gewnon een verkapis datingsite dani™ Maar

vrienden abeoluut nket zen 2iten - of dat
i indoarenswboarden of een mennidje
risken iz - dan kum e dar met deze mensen
witl doen. Brstaar echi van alles op de site.”

BIG BROTHER-TAFERELEN

Ik kijk meteen op wwwamlknl en inder-
daail. er worden de messt uiteenlopende
dingen georganiseerd door zowel die MMILE-
organisatic als de leden, Dar "Prosd (o be
fout'=fieest in Amsiendam ikt me helemeaal
goed? Jezelf in een ‘over the tog’-outfi kij-
sen en.., dansen masar? Epenlij vind ik dio
concept wel slim bedacht. Hoe vaak maak
e nu nog nisuwe viienden als je nlet meer

stdeert? En de mensen die je s avonds in
de kroeg asnspreken, zijn vask de types die
toch lets meer in gedachten hebben dan
adleen gezcllig een praatje maken. Boven-
dien is het altifd beuk om nbeawe menLen
e catmestien (zolang e maar gerellig djn,
dat spreekt voor zich),

Eerst mast ems s heuke activitedt op de
ageida vinden dus. Een dagle ligfietsend
Halia, ik &ie mie al gaan. [k ben best sportied,
maar dit Llifkt me ndets. Ben seksnworkshop
volgen dan? Zou best goed voor me =Hjn,
terugdenkend aan mijn gesnantel op de
dansdoer tijdens cen vakantle op Cuba,
maar nee,. dot eok maar nlot. En dan kom
ik terecht bij ‘Een bourgondiich weekend
in een boerderi]. Uitgebreid koken en oten
met 2'n allen, een beete bijknmen op he
platteland, relaxen in de sauna enode hoo
twh i die mwin. Kijk, now wene ialking Er
kumnien vesrtien mensen mee &n &r 18 g
dén plekje vri. Snel beslissen dus. Voor Bk
hiet weet, heb ik me aangemeld. Spannend!
Ik krijg zowaar een adrenslinekick. En
krickeds in mijn buik, want: oh help, waar
begin ik aan? Benwerkend lang met dertden
vreemde mensen in een huis Ziten. Da’s
lang Er gaan allerlei Big Erother-taferelen
door mijn hoofd. Wat als ik me kapot erger
gan iemand? OF ook hed vervelend: als
femand opdringerig words, terwijl je daar
helemaal niet op zit te wachien, Bovendien
ben ik al helemanl geen kok. En dan miget -
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‘My god, waar kom ik in terecht?!’

Ik ook nog cens met twie anderen op een
kamisr slaper,..

En nu koot een van de ‘nkuwe mensen’
e elus ophalen van het statbon, 1k ben
alleen vergeten te vIngen wal voor auto
k] kot oppikken, Dan stopt een werke-
lijk e foul opgepimpre auto met verlang:d
chassis en flinke spoller veor mijn nous,
My god, dit gaan we toch nlet mesmaken
bl In wat voor groop menwn kom ik
straks tepecht? Gelukkig blijke div ndet mijn
life. alie kommt twee tellen later aandjden
Al smvel wijd ik drak in pesprek mel deze
pezeltipe Achierhaeker, naar hel weskend-
huals, waar hijra ledercen al aanweszig is
Okt elam, daar gaan we..,

UITGELACHEM

Het huis blijks een oude dokierswoning te
#ijn met fen win - én @adaaaa, die @auna
en hot tub - erachier, Binnen zit de woon-
kamer al vol met*nieuwe mensen’” In eerste
instantie voelt het een beetje onwennig, Ik

ETikRE Ansierdanmmen Juibst Qo okt de
!:npwk'lr.tn Interessnt, Flet 1s vesch wesr
eeis witl aniders dan wal je met je srien-
den thuis bespreekt, die jo al door en door
kent. En ik stcek e nog cons its van op.
*Die nlewwe show ven Javier Gueman s
goweldig. doar moct je echit noartoc gaan®,
wordi net 20 makkelifk afgowlsscld met
varhalon over eon skbakantie van NMLE
("D meeste mensen gingen skilin, maar
als snewhoarder kun je sok mes hoor'],
En warlt of het ene mament geprast over
madoren #n mediteren, even laer hob-
hen we het aver het gemngeniswezen en
integreren. Dat bifna lederesn, net als ik
hegin jaren zeventg peboren &, levert de
nodlge herkenning op: "0 ja. ik was ook
26 verlield op die blonde van “The Dukes
af Harzard ™", Sterker nog, ik word gewoon
wdigelachen: “Wat?! Was "YMOCA van Vil-
lage People |jouw serste singletje?!l™ Hoe
langer we bij elkaar zinen, hoe relaxer ik
me voel, NMLE er Susan, die dit weekend

‘Het lijkt wel een schoolkamp,
zoals we daar liggen te gniffelen’

geel iedercen een hand, stel me voor en
dan... valt het stil. Als ik de groep rond-
kijk. denk il dit zijn heel anders types dan
mijn gigen yrienden. Maar dat is toch ook
e missie, andere mensen leren kennent,
praat |k mezelf moed in.

Ik kan geen andere  binenkoemer
verzinnen dan: “En, wat heb 1] ol eender
via NMLK gedoant”, maar gelukklg, het
werkt wel, Al snel eit ledereen aver cerdens
activitcilen e praten, Het is verbazing-
wiokkend hoe snel or een gezellige groeps-
sfeer 15 (klinkt fout, maar is lewk?. Yooral
ook aomdat er toch alleded verschillende
typos gijn, die ook nog eens vanuit het helo
land komen. Van femand uit Broda oo
cen wrolijke Achterhoeker en een praat-

georganiscerd heeft, heeh alle boodschap-
pen gedaan voor het diner, en ik merk al
smed dat ik me over dat koken helemaal
niet druk had hoeven maken. Het loopt
abjentijk wal vanzelf, De een kookt (ik dus
nbet), de ander dekt de tafel idat doe kdan
weer well, de volgends haalt nog eens cen
flesje wijn ook daar heb ik geen moeb
mete}, Geoellig!

ALLEMAAL SINGLE

Ook de volgende dag geat het er melaxed
aan oo, fven wordt nog getwljfeld of we
richiing com stad zullen goan of toch hat
dorp verkennen? Het worndt het lantsie,
W lopon ned als een van de mobdon reepi:
“la het niet hoog 15d voor koffle on appel-

taard?” For bedanden we bij een koeg om
daar de mest van de 'IJHH_ e Belijven zitlen
et blertjes, wijn en de nodige bitterballen
en kassjes (cok heel bouwrgondisch ten-
slofic), Ik vind het leuk e merken boe anel
kit normaal voelt oo met al die nicuwe
mensen samen (@ zijn, En hoe je één op
dén hest persoonlijke gesprelken woert
over ondoenwerpen als wel of nict kindenen
Erljgen.. pm-'l'ﬂlpm-uﬂ op het werk en de
voas- i adelen van dingle sijn. Want over
dnrilng]ﬁg-ﬁ.pm’kﬂn hnri:wn]n;wnllrru‘l
dat lederesn in de groep dat s s NMILE
dan toch een verkapie datingsie® 1k smag
kst Susan, die al langer lid is en ol veel
activitelten heeft meegemaaki., “Er zijn
inderdaad wel relaties ontstazn”, venel
#ie. “En er iz zelfs al sen NMLE-baly gebo-
ren, maar de insteek §s toch echt gewoon
mensen leren kennen, niewwe vrienden
maken. Thdens mijn serste activiteit, een
oud-en-nleuwleest, had [k wel bet idec
dat er mensen wanen die wilden ‘scoren’,
masr blj de andere activiteiten ze je da
wolnkg. e eersie keer was ik trouwens
blij dat |k mied alleen was gegaan, wani met
muziek erbi] is bet op cen feest tech wat
lastig praten en mensen te leren kennen,
Daarna ging ik nasr een try-out van Bric
vin Sapers, Dat was wel erg leuk Na afloop
hebben we in de kroeg nog hele pesprek-
ken gehad, En tijdens de boswandeling
wan Haarm naar Soest op Koninginnadag
ook, Mijn instesk was: vrijgerelle mensen
leren kennen. Veel vienden van mij zijn
stllen die al kKlnderen hebben en nlet m
wiik Wy willben., el de NMLE ers kan
cligt wel en lnmidslels heb ik er inderdand
cen piar vikenden ann overgshouden. Ben
leuke aanvulling op mifn yriendenkring”

En zo denkt de rest er ook over. Tegonover
me antwesrds cen van de melden op de
veoqg waorom =] zlch beelt pangemeld:
“Chmelan ik als enkgo van mijn vriendoenclub
van dancefeosten howd. Mu ga ik dear vaak
naaroe met cen MMLE-vrondin.® Eon

van de jongens vindt zichzelf wat verlegen
en begint nier makkelifk een praatje, dus
vand hif dit een goede manier om niewwe
mensen e onimoeten en dat wel te doen
(hoesn verlegen? Best heel dapper om jein
zo'n groep e storien). Anderen vinden het

waar ik woon.” Verder moeten de citytrips
door Nederland supergezellig zijn ea aan
het cind van het jaar staat nog een week-
end Ardennen op het progmmama. Nu
moet ik nog wel even zien hoe ik dat inpas
in mijn sociale leven - ik heb vaak al moeite

‘Terwijl ik in de hot tub zit, bedenk ik dat

ik nog wel een dag had willen blijven!’

wier leuk om door het hebe land verschil-
lende dingen (e dosn met meuwe mensen.
Draar kan ik me beis b voorstedlen. En over
clie Bemi'e dit zijn echi geen sneue types.

NIEUWE VRIENDEN

Het wodt als thids zHn met srienden.
SArmen aEn efn l.l'Lr'lgE radel eren. PFasth met
wee saiEen, mseval-aandappelijes met
romermarijn wit de oven, lekloen: salades, §js
et ﬂuwn als chessers: dit 5 et betene
werk. Spelletjes komen op talel, sen paar
mensen duiken de hot nab en sauna n e&n
s machis "E Ik met de melden op mijn
kimmer nog een d na e pratei. Hee lijkt
wel een schoalkamp, zoals we daar liggen
T |_.;:|HT|_-I|;'||. Tk bl men Insectenfobie™,
hicer |k vmnude een bed, “Ben seksfobie?!™
word vanult het andeie bed gereageend.
*Mesechddd, ven Insectenfobis,”

En dam is et weckemd alweer bijna voorbij
i bedenk &, wrwi|l we met een stel inde
et tul in de taln zitben, dat ik nog wel ecn
diog had willen blijven. [k ben overtuigd;
diit NMLE-gebouron is louk en ongedwon
goen pezellig, ik will nog wel cona beis via de
shie doen, [k hely maar &dn activitelt mee-
gemaakl, maar de anderen hodden stuk
voor stuk positeve ervaringen, Susan hod
het al over cen ‘diner in et donker in een
museuin’ en 2o wil 2elf ook nog wel valer
bete organizeren: “Veel activitelten zijn in
de buurt van Amsterdam, dus nu hob [k
pwee keer fetg in het oosten gearganiseerd,

penoeg om al mijn viienden regedmatig te
zlen - maar je mag als lid ook cen introdu-
o meenemen, dus daar valt nog wel leis
te combineren. Helaas had ik al iets op de
dag van ket “Proud to be fouwt'-feest, maar
bit] een volgende activitelt ben ik erhl). =

Ziou i e sonmalden op een webslie om
nisuwse mensen @ leren kennen? Go op
www.flalronline.nl noar “Flalr Forum'® on
klik op de pijler ‘Floir?

NIEUWE MENSEN
LEREN KENNEN

wiane.nimlkonl is een activilelien- an
ulitgoonssile voor twinfigens en
dertigers, 5% von doe HMLK ars is
wrouw. Leden regelen zelf van alles
won theaterbazoek en culturels
avenementon 1ol sportieve octivitel-
fom; en hat HMLK-teom arganiseart
glko twos moanden thema'ssslan,
HMLE-borrels on woakend|os wog.

Ha inschrijving kun jo wijf gratis
borichten sturon. Als batolond [id

(v € 38,08 voor zos maonden kun

je onboperkt borichion sturen on zelf
octivitoiton opration De orgoniso-
tie zist orop tos dat ar geen winst
gemonkt wordl bi] het orgonissren
wvian octviteiten doos leder.

ke wil nieuwe
mansen laran A
kennen

>

1
(5 |

Tk} Boraks fn Fotografio: Sossa enSheo 1517

g




